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M A R I A  P A R P I N E L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

NOME  PARPINEL MARIA 

INDIRIZZO LAVORATIVO  DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, VIA COLUGNA 50, 33100 UDINE 

TELEFONO  +39 0432 559602 

E-MAIL  maria.parpinel@uniud.it 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• DAL 1° DICEMBRE 2016 AD OGGI  PROFESSORE ASSOCIATO DI IGIENE GENERALE ED APPLICATA (SSD MED/42) 

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 

 DIPARTIMENTO DI AREA MEDICA, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE. VIA COLUGNA 50. 33100 UDINE 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

• TIPO DI IMPIEGO  PROFESSORE UNIVERSITARIO A TEMPO PIENO 

• PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 ATTIVITÀ DI RICERCA DEL SETTORE DELL’EPIDEMIOLOGIA NUTRIZIONALE (COMPILAZIONE E GESTIONE DI 

BANCHE DATI DI COMPOSIZIONE DEGLI ALIMENTI, DISEGNO E GESTIONE DI STRUMENTI PER LA 

RILEVAZIONE DELLE ABITUDINI ALIMENTARI) E DELL’IGIENE DEGLI ALIMENTI (CONTAMINANTI DI ORIGINE 

AMBIENTALE E TECNOLOGICA). ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO I CORSI DI LAUREA TRIENNALE 

(FISIOTERAPIA, TECNICI PER LA PREVENZIONE NEGLI AMBIENTI E NEI LUOGHI DI LAVORO, VITICOLTURA 

ED ENOLOGIA, SCIENZE MOTORIE, ASSISTENZA SANITARIA), MAGISTRALE (SCIENZE E TECNOLOGIE 

ALIMENTARI, SCIENZE DELLO SPORT) E MAGISTRALE A CICLO UNICO (MEDICINA E CHIRURGIA). 
RELATORE DI TESI DI LAUREA TRIENNALE, MAGISTRALE E SPECIALISTICA, E DI DOTTORATO DI RICERCA. 

 

DIRETTRICE DAL FEBBRAIO 2017 DELLA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA 

PREVENTIVA 

COORDINATRICE DEL CONSIGLIO DI CORSO DI STUDIO IN SCIENZE MOTORIE DAL 2 FEBBRAIO 2023 PER 

LO SCORCIO DEL TRIENNIO ACCADEMICO 2022/2025 

MEMBRO DEL COLLEGIO DI DOTTORATO IN SCIENZE BIOMEDICHE E BIOTECNOLOGICHE PER I CICLI DAL 

XXXII AL XXXVIII 

MEMBRO DEL COLLEGIO DI DOTTORATO IN MEDICINA TRASLAZIONALE PER IL XXXIX CICLO 

 

 

• DA SETTEMBRE 2009 AL 30 NOVEMBRE 

2016  

 RICERCATORE UNIVERSITARIO (SSD MED/42) 

• NOME E INDIRIZZO DEL DATORE DI 

LAVORO 

 DIPARTIMENTO DI SCIENZE MEDICHE E BIOLOGICHE, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE. VIA COLUGNA 

50. 33100 UDINE 

• TIPO DI AZIENDA O SETTORE  UNIVERSITÀ DEGLI STUDI 

• TIPO DI IMPIEGO  RICERCATORE  

• PRINCIPALI MANSIONI E 

RESPONSABILITÀ 

 ATTIVITÀ DI RICERCA DEL SETTORE DELL’EPIDEMIOLOGIA NUTRIZIONALE (COMPILAZIONE E GESTIONE DI 

BANCHE DATI DI COMPOSIZIONE DEGLI ALIMENTI, DISEGNO E GESTIONE DI STRUMENTI PER LA 

RILEVAZIONE DELLE ABITUDINI ALIMENTARI) E DELL’IGIENE DEGLI ALIMENTI (CONTAMINANTI DI ORIGINE 

AMBIENTALE E TECNOLOGICA). ATTIVITÀ DIDATTICA PRESSO I CORSI DI LAUREA TRIENNALE 

(INFERMIERISTICA, OSTETRICIA, FISIOTERAPIA, TECNICI PER LA PREVENZIONE NEGLI AMBIENTI E NEI 

LUOGHI DI LAVORO, VITICOLTURA ED ENOLOGIA, BIOTECNOLOGIE SANITARIE, SCIENZE MOTORIE), 
MAGISTRALE (SCIENZE E TECNOLOGIE ALIMENTARI) E MAGISTRALE A CICLO UNICO (MEDICINA E 

CHIRURGIA). DOCENTE PRESSO LA SCUOLA DI SPECIALIZZAZIONE IN IGIENE E MEDICINA PREVENTIVA. 
RELATORE DI TESI DI LAUREA. ATTIVITÀ DI DIVULGAZIONE SCIENTIFICA RIVOLTO PREVALENTEMENTE ALLA 

PREVENZIONE DELL’OBESITÀ E DELLE MALATTIE CRONICO-DEGENERATIVE ED ALLA PROBLEMATICHE 

ALIMENTARI IN VARI CONTESTI, SOPRATTUTTO SCOLASTICI. 

• DA OTTOBRE 2004 A AGOSTO 2009  COLLABORATORE PER LA RICERCA. CATTEDRA DI IGIENE ED EPIDEMIOLOGIA, DIPARTIMENTO DI SCIENZE 

MEDICHE E BIOLOGICHE, UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE (UDINE) 



Pagina 2 - Curriculum vitae di 
PARPINEL Maria 

  

  

 

• DA SETTEMBRE 2005 A MARZO 2007  COLLABORATORE PER LA RICERCA. AGENZIA REGIONALE PER LA SANITÀ DELLA REGIONE FRIULI 

VENEZIA GIULIA (UDINE) 

• DA 2004 A 2008  DOCENTE A CONTRATTO. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI TRIESTE 

• DA 1996 A 2008  DOCENTE A CONTRATTO. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE 

• DA FEBBRAIO 1992 A SETTEMBRE 

2004 

 COLLABORATORE PER LA RICERCA.  SERVIZIO DI EPIDEMIOLOGIA, E BIOSTATISTICA, CENTRO DI 

RIFERIMENTO ONCOLOGICO – ISTITUTO TUMORI DI AVIANO (IRCCS). VIA PEDEMONTANA OCCIDENTALE 

81, 33081 AVIANO (PN) 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 2008-2010  PARTECIPAZIONE A 7 MODULI (SU 10) DEL MASTER DI SECONDO LIVELLO IN EPIDEMIOLOGIA. UNIVERSITÀ 

DI TORINO E ISI FUNDATION 

• OTTOBRE 1996  THIRD INTERNATIONAL POSTGRADUATE COURSE: “PRODUCTION AND USE OF FOOD COMPOSITION DATA 

IN NUTRITION”. UNIVERSITÀ DI WAGENINGEN (THE NETHERLANDS) IN COLLABORAZIONE CON UNU, FAO, 
IUNS E IL PROGRAMMA EU COST 

• GIUGNO 1993  CORSO “EPIDEMIOLOGIA DEI TUMORI”. REGISTRO TUMORI DELLA REGIONE VENETO 

• MARZO-SETTEMBRE 1991  CORSO “CONTROLLO-QUALITÀ NELL’INDUSTRIA AGRO-ALIMENTARE”. ASSOCIAZIONE COOPERATIVE 

FRIULANE ED ORGA NORDEST (UDINE) 

• 1984-1991  LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE DELLE PREPARAZIONI ALIMENTARI. UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI UDINE 

• 1978-1984  MATURITÀ CLASSICA. LICEO GINNASIO STATALE DI PORDENONE 

 

ALTRO 
 

MADRELINGUA  ITALIANO 

ALTRE LINGUA 
 

  INGLESE 

• CAPACITÀ DI LETTURA  BUONO 

• CAPACITÀ DI SCRITTURA  BUONO 

• CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE  SUFFICIENTE 

 

  DAL 1998 ABILITATA ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI TECNOLOGO ALIMENTARE 

MEMBRO DEL COMITATO SCIENTIFICO DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI NUTRIZIONE UMANA –SINU 

SOCIO DELL’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI EPIDEMIOLOGIA (AIE) E DELLA SOCIETÀ ITALIANA DI 

IGIENE(SITI). 

 

CONSEGUITA ABILITAZIONE NAZIONALE PER PROFESSORE DI PRIMA FASCIA PER IL SETTORE 

06/M1 (IGIENE GENERALE ED APPLICATA, SCIENZE INFERMIERISTICHE E STATISTICA MEDICA) PER IL 

PERIODO 17/10/2018 - 17/10/2029 

 

SETTORI ERC (EUROPEAN RESEARCH COUNCIL - 2021) 
MEDICAL TECHNOLOGIES AND TOOLS FOR PREVENTION, DIAGNOSIS AND TREATMENT OF HUMAN 

DISEASES, THERAPEUTIC APPROACHES AND INTERVENTIONS, PHARMACOLOGY, PREVENTATIVE MEDICINE, 
EPIDEMIOLOGY AND PUBLIC HEALTH, DIGITAL MEDICINE 
LS7_9 PUBLIC HEALTH AND EPIDEMIOLOGY 

 

 

PUBBLICAZIONI ED INDICI 
BIBLIOMETRICI DI VALUTAZIONE 

DELL’ATTIVITA’ SCIENTIFICA 

(AGGIORNATI ALLA DATA ODIERNA) 

 

 PUBMED: 117 PUBBLICAZIONI 
LISTA COMPLETA DELLE PUBBLICAZIONI DISPONIBILE AL LINK  
HTTPS://PUBMED.NCBI.NLM.NIH.GOV/?TERM=PARPINEL+M 
SCOPUS 
CARRIERA. H-INDEX:43 (124 PUBBLICAZIONI) - CITAZIONI: 5698 
GOOGLE SCOLAR 
CARRIERA. H-INDEX: 49 - I10-INDEX: 89 - CITAZIONI: 8738 
 

   

AI SENSI DELLA NORMATIVA VIGENTE IN MATERIA DI PRIVACY (D.LGS N.196 DEL 30 GIUGNO 2003), AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI MIEI 

DATI PERSONALI 
 
UDINE, 6 GIUGNO 2023       IN FEDE 


